
 

 

  

これからのこと・働き方を一緒に見つけませんか？ 

私らしい生き方をみつける 

 自分のこれからの事を一緒に考える場所です。 

自分に合った働き方や自分に合った支援を選べるように 

一緒に考え、支援する新しい福祉サービスです。 

キャリアサポートセンター就労選択支援事業所 
 

〒634-0007 橿原市今井町 4 丁目 9 番 27 号  

URL： http://cscnara.ksaka.net/   Email： cscsentaku@gmail.com 

令和７年１０月１日より就労選択支援が始まりました 

080-2975-2525 

対象となる人 

就労継続支援 B 型・A 型の利用を目指している方 

一般就労や就労移行支援に関心があり利用の意向のある方 

現在就労移行や就労継続支援を利用されている方 

特別支援学校在学中の方目指している方など、自分自身を知りたいと思っている人 

利用期間 

期間：原則１か月  最長２か月 

時間：午前 10 時から 16 時まで 

内   容 

自分を知る（好きなこと・苦手なこと・出来ること・出来ないこと 等） 

作業体験（組み立て・仕分け・ピッキング・販売 他） 

適性検査 

本人・家族・関係機関とのケース会議 

本人の希望を一番に考えた就労相談や悩み事カウンセリング 

キャリサポ選択支援のいいところ 

あなたの希望を中心に仕事の事やこれからの事を一緒に考えてくれるキャリアコンサルタントと 

福祉・医療・教育機関での経験者がみんなであなたにあった働き方をサポートします。 



 

 

障害者総合支援法の改正により、障碍者本人が就労先や働き方についてよりよい選択が出来るようにアセスメント（本人の

就労能力や希望などの評価）を行い、就労先の選択を支援する「就労選択支援」が創設されました。（令和7年11月施行） 

就労選択支援ってどんなことをするの？ 

全 体 の 流 れ 

利用申請手続き 

就労選択支援利用 

自分を知る

•私の好きなところはね…子どものころの夢は？過去の自分を整理

•得意なことは何だろう？苦手なことは何だろう？

•適性検査で自分の「いいところ」を再発見

チャレンジ
（体験の場）

•いろんな作業をやってみよう

•得意な作業と苦手な作業を知る

•自分に合っている作業を見付ける

社会を知る
（情報提供）

•気になる仕事から自分に合った仕事までどんな仕事があるかを知る

•社会、世界に目を向けて新しいものを吸収する

•色々な働き方を知る

私だけの働き
方を考える

•これまでの生き方過ごし方からみんなで一番笑顔でいられる人生を一緒に考えます

•働く場を考える

•担当者（計画相談員・ハローワーク担当者・事業所担当者・就労関係者・キャリアコンサルタント他）
と一緒に将来を設計する

働きたいけどどうしたらいいか解らない。福祉サービスを利用したい。色々なご相談に対応

しております。気軽にご連絡ください。担当者が丁寧に対応いたします。 月曜日～金曜日 

10:00～17:00 お電話等でご予約下さい。 

住居地域の市町村に利用申請の手続きをしていただきます。 

就労選択事業を受けるにあたってのサービス計画作成の相談支援員もご紹介し、必要な書

類や流れもご案内します 

1 カ月の間に、色々な体験・適性検査等から就労能力や適性を分析し、本人の強みや課題を

整理し自己理解を深めます。対応するスタッフは長年各分野の専門知識のある者ばかりで

す。 

あなたの希望にあった選択をサポートします。 

当事者の希望を最優先とし、納得して就職やサービスの利用が出来るように多機関の連携

によりケース会議を開催し一緒にこれからの事を考え決定します。 今後の方針を決定 

相    談 

キャリアサポートセンター就労選択支援事業所 

080-2975-2525  月曜日～金曜日（10:00～17:00） 

お問い合わせ・ご相談はこちらへ 


