
 

 

 

 

居心地の良い場所で 

みんなと時間を過ごしませんか？ 

手ぶらで来ていいよ 

好きなものを持って来ていいよ 

ひとりでも来てもいいよ 

誰かと一緒に来てもいいよ 

毎回参加じゃなくてもいいよ 

家以外に安心する居場所を持ちませんか？ 

今の自分を無理に変えなくていい 

今の状況にひとつだけ新しい事を追加してみよう 

また新しい自分が見えるかも・・・ 

  

特定非営利活動法人 自立・就学・就労・相談・支援 

キャリアサポートセンター奈良 
 
法人本部 ： 橿原市葛本町 489-7 ファミール葛本 403 
SECOND HOUSE ： 橿原市葛本町 338-17 

0744–29-6776 npo-cscnara@celery.ocn.ne.jp 🌎 httpｓ://cscnara.ksaka.net/ 

対象者：15歳～20歳 

（中学生・高校生含む） 

場 所：橿原市葛本町 338-17 

曜 日：毎週水曜日 他 

    ホームページをご覧ください 

時 間：10時～15時の間自由 



あなたへ  

集団の中に入るのが苦手 ・ 学校が怖い ・ 学校自体が嫌だ ・ 朝起きられない ・ 1人で勉強してい

てもはかどらない ・ スクーリングに行きづらい 他、色々な理由で自宅に、自分の部屋で過ごしている事

が多くなってしまった。このままでは駄目だと思うけどどうしようもないと悩んでいる…。 

そんなあなたに 

もうひとつ「自分の居心地の良い場所」を作りませんか？ 

同じ悩みや不安を持っている仲間が待っている場所です 

まずは見学から参加してください 

SECOND HOUSEにはルールはありません。他の人に迷惑がかからなかったら何をしても OKです。 

みんなの居心地の良い場所を目指しています。 

ご家族の方へ 

当法人は若者の就労支援を 21年続けてまいりました。その中で私たちは 10代の不登校になっている子た

ち、高等学校（通信制）に通学している子たちの支援の必要性を痛感しています。 

守られた義務教育の時代から高等学校、大学と進学していく中で不登校や退校という状態になった場合、

どの組織とも繋がりが無くなり誰にも気づかれることなく支援を受ける事もなくひきこもり期間が始まっ

てしまいます。義務教育の間は、学校・市町村による手厚いサポートがあるが、中学校卒業後にはサポー

トが受けられないのが現状です。 

10代の時期に、集団での生活しづらさ、何かしらの原因で学校に行けない・行く事が出来ない子たちに自

宅以外にもう一つの安心できる場所でサポートを受けながら一つ一つ習得していくことで自分の将来への

希望も湧き、新しい世界が広がると考え、若者 15歳から 20歳(程度)の方が参加できる居場所を開設いた

します。 

居場所では、他者との交流を少しずつ増やしていき、コミュニケーションや集団の中での自分の居場所を

見つける事を目的とします。そして、一人ではなかなかはかどらない勉強に関してもサポートを準備して

いく予定をしています。ぜひ一度見学にお越しいただき、彼ら彼女たちの笑顔が沢山みえる居場所を目指

しています。 

居場所を開設にあたり… 

文部科学省が実施する「児童生徒の問題行動・不登校調査」の 2022年度の結果、不登校の小中学生は過去

最多の約 29万 9千人と、前年度比 22．1％の大幅増となり、子どもたちの将来を考える中で大きな問題と

なっています。また、文部科学省が 2011年に調査した「不登校に関する実施調査」の統計やほかの不登校

の追跡調査等と合わせて考えると不登校全体の約 10％から 20％程度が長期の社会的ひきこもり状態に至る

と推定することが出来ます。ひきこもりは長期化することにより社会との関係を再構築するのに長い時間

を必要とします。出来るだけ早い段階で適切な支援を受ける事により、ひきこもり状況から脱出すること

が出来ると私たちは考えています。守られた義務教育の時代から高等学校、大学と進学していく中で不登

校＝退校という状態になり、学校を退校、卒業することによりどの組織とも繋がりが無くなり誰にも気づ

かれることなく、支援を受ける事もなくひきこもり期間が始まっていきます。現在この部分に関して行政

の支援が無いのが現状です。特定非営利活動法人キャリアサポートセンター奈良では支援の狭間になって

いる彼ら彼女たちの支援を 2024年 8月より開始します。 

 

ご相談・お問い合わせは 「NPO 法人キャリアサポートセンター奈良」0744-29-6776 まで 


